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15 Courses‌
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PETIT TOUR

MOYEN TOUR

GRAND TOUR

DEPART / ARRIVEE

ABC

CDEFGHIJC

CDEFGHIKBC

CDEFGHIKLM

NOPQRLBC
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DEPART / ARRIVEE

ABC

Zones tentes clubs

Départ

Arrivée
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CHALLENGE‌

ENDURANCE‌

6', 8', 10', 12'‌

Jeunes‌

Zone 

du challenge endurance 



HORAIRE COURSES DETAILS DU PARCOURS TOTAL

10H00 POUSSINES Départ 1 PB Arrivée 1 400 m

10H10 POUSSIN Départ 1 PB Arrivée 1 400 m

10H20 BENJAMINS Départ 1 PB 1 MB Arrivée 2 630 m

10H35 BENJAMINES Départ 1 PB 1 MB Arrivée 2 630 m

10H50 MINIMES F Départ 2 MB Arrivée 2 980 m

11H10 MINIMES G Départ 1 PB 2 MB Arrivée 3 860 m

11H30
JUNIORS +
CRITERIUM

MASTER
Départ 1 PB 2 GB Arrivée 5 860 m

11H35
CHALLENGE 
ENDURANCE

Parcours bleu sur synthetique
6' 8' 10'

12'
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DETAILS DES COURSES‌
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HORAIRE COURSES DETAILS DU PARCOURS TOTAL

12H10 MASTER Départ 1 MB 3 GB Arrivée 8 440 m

13H00 CROSS COURT M Départ 1 MB 1 GB Arrivée 3 980 m

13H20 CROSS COURT F Départ 1 MB 1 GB Arrivée 3 980 m

13H45 CADETTES Départ 1 MB 1 GB Arrivée 3 980 m

14H10
CADETS +

JUNIORS F 
Départ 2 PB 1 GB Arrivée 3 980 m

14H35 CROSS LONG F Départ 2 PB 2 GB Arrivée 6 740 m

15H10 CROSS LONG M Départ 1 MB 3 GB Arrivée 8 440 m

HORAIRES‌

DETAILS DES COURSES‌
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PARKING  E.LECLERC 

de saint amand les eaux

POINT GPS : 50.43378, 3.44121
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RUE DE LA GRISE CHEMISE

Point GPS: 50.42771, 3.44159

RUE NOTRE DAME D’AMOUR

POINT GPS : 50.42998, 3.44494

2 Parkings


